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CATASTROFISTI
E NEGAZIONISTI
MA IL VIRUS
NON SE NE CURA

Mauro MINELLI
erché a paritadi

P condizioni climatiche,
meteorologiche, logistiche,
economiche, sociali,
lavorative, abitative,
sanitarie, espositive e
perfino alimentari, unosi
ammala di CoViD-19eun
altro no? E perché, semprea
parita di pre-condizioniea
parita di trattamento
terapeutico intensivo, un
ammalatodi CoViD-19
muore e un altro, invece,
sopravvive all'infezionee
alle sue pesanti
conseguenze cliniche? E
pursempre lo stesso virus!
Continuaa pag.27
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DALLA PRIMA PAGINA
Catastrofisti e negazionisti, ma il virus...

E,daltro canto, gli scienziati che, applicando
sofisticati algoritmi bicinformaticial SARS
Cov-2, hanno realizzato specifiche analisi
genomiche, ci hanno sempre detto che tuttii
ceppivirali studiati e resi disponibili da
pazientiinfetti diogni parte del mondo, non
presentanoriscontridi particolari differenze
adattative in un posto piuttostocheinunaltro,
cosirisultando “geneticamente omogenei”.
Quindi, ove si escluda l'ipotesi
scientificamente poco accreditabile della
“sfiga”, sulla base di cosa un virus dai
connotati genetici assolutamente identici ad
ognilatitudine, decide di essere aggressivo
ovveroindulgente sui suoi tanti bersagli
umani,ammazzandone alcunie
nascondendosi innocentemente in altri suoi
hlcunsuijevnlipormluﬁ “asintomatici™?

Benoltre il fatto gif ampiamente acquisito
dideterminare una ridda di opinioni
disomogenee sulle stime reali del "tasso di
mortalith” da CoViD-19 dipendente, com’éa
tutti noto, dal tristemente famoso
“denominatore”, ovvero dal famigerato
calcolodel numerodei morti fratto
I'incaleolabile numerodi infett, la questione
acquisisce una particolare rilevanza nel
tempoattuale in cui, superata l'angosciante
fase dell'acuzie e della confusione babelica, al
cospetto del coronavirus il mondo sembra
dividersiindue grandi blocchi separati: da
una I}Janc quello dei “catastrofisti” e, dall'altra,
quellodei “negazionisti”. | primisonoi
convinti sostenitoridi pratiche estreme che,
dopoillockdown, il distanziamento e il COVID
Tracking, culminanonell'utilizzo sine die
della salvifica mascherina, magnifico scudo
iper-protettivo e quasi immunizzante rispetto
al fatidico contagio gia profetizzato pil
minaccioso che maia discapito dei fortunati
superstit della prima tornata, I secondi,
invece, sonoi disincantati propugnatori
dell'ipotesi bizzarra - ma, per molti versi,
irriverente eirrispettosa divittime e pazienti
cronicamente invalidati - secondo cuila storia
della CoViD-19 altro non sarebbe se non
I'iperbolica invenzione di un manipolodi
furbi che, semmai prezzolati dalle solite
big-pharma, avrebberovolutamente pilotato
e plasmato l'informazione spaventandola
popolazione attraverso il coronavirus per poi
giustificare le azioni contenitive poste per
contrastarlo, con un occhio sempre attentoa
gestire i desiderata della gente in vista di
qualcuna delle prossime elezioni. Nel varco
traidue fuochi rimane lui, il nuovo
coronavirus con il suostrascicoindecifrabile
ed apparentemente incomprensibile di morti,
maanchedi infetti asintomatici; di genti
martoriate e decimate nell'epicentro
dell'infezione, ma anche di popolazioni
contigue e confinanti appena appena sfiorate
daidannidel contagio; di preoccupazionie di
inﬁnitidisngismi;ﬁ ed economici, maanche
dimotivatavolontadiallentare le restrizionie
diabbozzare un minimo di euforia per la
ripresa.

Achidareretta, allora, in questa diatriba
asfittica e senza prospettive, nella quale
continuanoad emergere solo gli echi
ridondanti di un recente passatocaotico,
raffazzonatoe privo di certezze? E possibile
unavia di mezzo? 5i pud pensare ad uno
spiragliointermedio di auspicabile

ionevolezzache, per esempio, sottoponga
alla considerazione di tutti il fatto che 'attivith
diun virusdipende, si, dalle sue proprieta, ma
anche e forse soprattutto dalle caratteristiche
dell'ospite, ecioe dell'uomo che viene
infettato? In questo sensoavevamogiada
tempoevidenziato lasolida rilevanza della
teoria secondo cui negli abitanti di aree pin
inquinate, nella cui atmosferaabbondaun
particolato molto fine (il pm2.5), viene

Commenti

sovraespressa |’ Ace2, una proteina didifesa
che, tuttavia, si & pure rivelata la principale
portadiaccesso del SARS Cov-2 nelle cellule
dell'ospite. Un'azione protettiva contro
lI'inquinamento potrebbe, dunque, aver creato
una maggiore accessibilith al patogenoin
alcuni individui piti particolarmente esposti,
rispettoad altri residenti in zone meno
inquinate,

E gia questa sarebbe una condizione,
oramai ben documentata, nella qualead
essere elemento che decide I'insorgenza della
CoViDed eventualmente la sua gravith, non é
I'azionedel SARS Cov-2in quantotale, mala
particolare suscettibilita e vulnerabilita
dell'vomo che potri essere colpito da quel
virus. Cosi formulata e, magari,
adeguatamenteconsiderata, tale ipotesi
potrebbe costituire un valido strumento per
portare tantoi catastrofisti quantoi
negazionisti all’auspicabile convinzione che,
rispettoalleinfauste previsioni dei primiealla
minimalistica fatuith dei secondi, esistono
differenti gradienti di rischio tra persone,
esclusivamente dipendenti da queste ultime (e
nondal virus), sui quali forse sarebbeil casodi
riflettere prima del prossimo
pronunciamentodiciascuna delle due parti.

Afornire un ulteriore contributodi
sostenibilita e credibilith a questo approccio
ragionato e “personalizzato” alle incursioni
diversificate del nuovo coronavirus,
interviene un'ulteriore recentissima evidenza
maturata in Olanda dove aleuni ricercatori,
studiandol'andamento dell'infezione virale in
unacoppiadi fratelli severamente colpiti dal
coronavirus nonostante laloro giovane eta,
hannoscopertoun legame chiarissimo tra
I‘Es?rcssione diun gene (TLR7) chesvolge un
ruclostrategico nel funzionamento del
sistemaimmunitario e la gravith della risposta
del paziente al SARS Cov-2. In buona sostanza,
postocheil gene TLRY (Toll-like receptor 7)
innescanell'uomo i meccanismiche portano
alla produzione dei cosiddettiinterferoni e
cioé diquelle proteine che giocanoun ruolodi
primo piano nella difesa contro le infezioni
virali, si & visto che soggetti con geni TLR7 mal
funzionanti, com'era nel caso dei fratelli
esaminati, producono scarsi interferoni con
conseguente inadeguata risposta del sistema
immunitarioall’aggressione del nuovo
coronavirus. Appare chiarocome un simile
riscontroattribuisca un ruolo strategico
nell'affermazione della malattia, piliche
all'agentevirale, alle peculiarith genetiche dei
singoliindividui.

Altreipotesi, alcune dellequali incentrate
anche sul ruolodei batteri del microbiota
intestinale e respiratorio, sivanno
pm‘fressimmente ageiungendoal corredodi
evidenze accreditate in favore di una lettura
non generalista e men che meno fatalistica del
CoViD-19, nella gestionedel quale diventa
perfino impellente un approceio incentrato
sul paziente molto piitche sul virus e sulle sue
incomprese bizzarrie. [l valore aggiuntodi

uesteapplicazioni sarebbe quello di fornire

finalmente un profilodi rischio individuale
oggettivamente valutatosul singolo paziente o
su gruppidi pazienti omogenei, e non ricavato
esclusivamente dadeduzioni
epidemiologiche o davisioni prospettiche
impostate, magari, su calcoli matematicie
statistici. Scaturirebbero da tutto questo
riscontri indiscutibilmente positivi, sia in
terminidisicurezzache in termini economici
e gestionali, a vantaggiodi tuttii diversi
portatori di interesse: malati, medici,
esercenti, cittadini comuni, amministratorie
decisori. Con buona pace degli opinionisti e
delleloro controversie...

Mauro Minelli
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